
スタート

6か⽉  1歳半

  （2本） （12本）

  1歳 2歳半

 （8本）   （20本）

 並び⽅

① 乳中切⻭
② 乳側切⻭
③ 乳⽝⻭
④ 第⼀乳⾅⻭
⑤ 第⼆乳⾅⻭

完成

上

下

右 左



①〜⑦
全２８本

プラス

親知らず４本
親知らずは⽣えない

場合もあります

①中切⻭    ⑤第⼆⼩⾅⻭
②側切⻭    ⑥第⼀⼤⾅⻭（６歳⾅⻭）
③⽝⻭    ⑦第⼆⼤⾅⻭（１２歳⾅⻭）
④第⼀⼩⾅⻭   ⑧第三⼤⾅⻭（親知らず）

＋



永久⻭の萌出順序
 上顎

  右側  左側

 下顎

順序→ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 ･･･

上顎 ⑥ ① ② ④ ③ ⑤ ⑦ ⑧

下顎 ① ⑥ ② ③ ④ ⑤ ⑦ ⑧



乳⻭の⽣えてくる時期・抜ける時期
乳歯 生えてくる時期 抜ける時期

　A （乳中切歯） 6～7ヶ月 6～8歳

　B （乳側切歯） 7～8ヶ月 7～9歳

　C （乳犬歯） 16～20ヶ月 9～12歳

　D （第一乳臼歯） 12～16ヶ月 10～12歳

　E （第二乳臼歯） 20～30ヶ月 10～12歳

永久⻭の⽣える時期
歯式：永久歯の名前 上顎 下顎

 1番:中切歯 7～8歳 6～7歳

 2番:側切歯 8～9歳 7～8歳

 3番:犬歯 10～11歳 9～10歳

 4番:第1小臼歯 9～11歳 9～11歳

 5番:第2小臼歯 10～15歳 10～12歳

 6番:第1大臼歯(6歳臼歯) 6～7歳 6～7歳

 7番:第2大臼歯 12～14歳 11～13歳

 8番:第3大臼歯(親知らず)

ただし、現在の傾向として上記時期には個人差があります。

17～21歳 ※生えないこともあります


